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La résidence Aline Mayrisch est située a Vianden et offre
une vue exceptionnelle sur le chateau. Elle dispose de
44 appartements allant de 39 a 68 m~

Chaque appartement dispose d'une terrasse, de

tous les équipements nécessaires et d'un systéme
d'appel d'urgence interne. Une équipe soignante est
présente 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 et assure

un accompagnement chaleureux et professionnel.

La luminosité des appartements est trés agréable.

Le service de restauration de midi est servi dans la
salle @ manger dans un lieu aménagé avec soin et avec
un service irréprochable.

Résidence Aline Mayrisch
1C, rue Neigoart
-9422 Vianden

™ 2755-3410 logementsvianden.croix-rouge@help.lu
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Le logement encadré Muselheem dispose de 43
appartements de superficie différente allant de 65

a 100 m% Chaque logement dispose d'une terrasse ou

d'un balcon et d’'un cellier. Il est adapté aux personnes a
mobilité réduite et équipé d’'une salle de bain avec douche
et toilettes, d'une cuisine et du systéeme d'appel d’'urgence.
Une permanence soignante est assurée de 6h00 a 22h00
et 7 jours sur 7 par l'équipe du logement encadreé.

Les résidents peuvent, s'ils le désirent, faire appel au
service Repas sur Roues.

Logement encadré Muselheem
81, Esplanade de la Moselle
[-6637 Wasserbillig

® 2755-3670 Betreuteswohnen.croix-rouge@help.lu

LOGEMENT ENCADRE

VITALHOME
DU VAL DE KAYL
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Le Vitalhome dispose de 36 studios de 22,5 m? et de
deux appartements de 45 m?. Chaque logement est
adapté aux personnes a mobilité réduite et equipé
d'une salle de bain avec douche et toilettes, d’un
réfrigérateur, d'un évier et d'un systéeme d’'appel. Une
permanence soignante est assurée 24 heures sur 24 et
7 jours sur 7 par l'équipe du Vitalhome. Un service de
restauration est proposé pour tous les repas. Tous les
plats sont préparés et cuisinés sur place.

Vitalhome du Val de Kayl
26, rue de Tétange
[-3672 Kayl

VIVRE EN
LOGEMENT
ENCADRE

COMBINER INDEPENDANCE
ET LIEN SOCIAL

e 27 55 - 3290 vitalhome.croix-rouge@help.lu
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UN «CHEZ SOl »
OU IL FAIT BON VIVRE

La question du logement est centrale dans la vie d'une
personne. C'est 'espace dans lequel on se ressource, on
se sent en sécurité, dans l'intimité familiale dans laquelle
on se sent «a la maison». Cette maison, dans laquelle

on a vu grandir sa famille et réuni ses proches pour les
moments importants, peut dans notre parcours de vie ne
plus étre adaptée a nos besoins. Cette situation génére
souvent des inquiétudes pour la personne elle-méme
mais aussi pour ses proches. Que faire? Comment faire?
A qui s'adresser?

Help, en tant que réseau actif pour et auprées des
personnes agées, propose des solutions adaptées et
innovantes. Aller vivre dans une structure de logement
encadreé est une solution adaptée a vos nouveaux besoins
et permet de trouver un « chez soi » ou il fait bon vivre.

LOGEMENT ADAPTE
AUX BESOINS

Dans un logement encadré, nos résidents ont la
possibilité de vivre dans des appartements adaptés a
leurs besoins et de profiter d'une série de prestations
qui leur facilitent la vie. Elles bénéficient, entre autres,
de prestations d'assistance et de soins et disposent
de tous les services d’hotellerie nécessaires ainsi que
de lieux de vie communs. Les équipes des logements
encadrés Help sont composées de professionnels de
santé tels que des infirmiers, des aides-soignants,
des aides aux soins et des aides socio-familiales. En
outre, les résidents des logements encadrés peuvent
profiter, selon leur besoin, d’une prise en charge par
'équipe pluridisciplinaire de Help: ergothérapeutes,
kinésithérapeutes et psychologues.

() DESACTIVITES
ET PRESTATIONS DE QUALITE

De nombreuses activités sont proposées pour mettre de la
vie dans la résidence, pour préserver et enrichir la vie dans
la résidence. Vous pourrez y participer en toute liberté. Des
offices religieux sont aussi proposés ainsi que des services
tels que coiffeurs, soins esthétiques ou pédicures.

A travers de nombreux services et animations, le person-
nel met tout en ceuvre pour faire du logement encadré
un lieu de vie agréable et convivial, tout en respectant la
vie privée et la vie familiale de nos résidents.
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RESIDENZ
LAANSCHT
D'SAUER
Esch-sur-Sire

RESIDENZ

LAANSCHT
D'SAUER
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La Residenz Laanscht d’Sauer offre une belle vue sur le
chateau d'Esch. Elle dispose de 12 studios d'environ 22,5 m?
5 studios d’environ 25 m? et 3 studios d'environ 35 m
Chaque logement est adapté aux personnes a mobilité
réduite et équipé d'une salle de bain avec douche et
toilettes, d'un réfrigérateur, d'un évier et d'un systeme
d’appel d’urgence. De plus, chaque studio dispose d'un
cellier. Une permanence soignante est assurée de 7h00 a
21h00, 7 jours sur 7 et le systéme d'appel et d'assistance
Help24 est actif pour la nuit.

Un service de restauration est proposé pour tous les repas.

Residenz Laanscht d’Sauer
6, rue du Moulin
[-9650 Esch-sur-Sire

e 27 55 - 3402 esch-sauer.croix-rouge@help.lu
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