
Conservez ce calendrier pour retrouver 
en un clin d’oeil toutes les sorties,  
les séjours de vacances et les activités 
HELP de l’année !

Help asbl  
– Service Activités et Loisirs 

2, rue Nicolas Bové L-1253 Luxembourg 
Tél. : 27 55 - 3600 ou 26 70 26 
www.help.lu 

Rejoignez Help asbl sur Facebook : 	
	 www.facebook.com/reseau.help

FLOTT FRÄIZÄITAKTIVITÉITEN ZESUMMEN DEELEN
ALL DAG ASS E GUDDEN DAG

2024

LOISIRS
POUR TOUS



2024
FÊTES JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOÛT SEP OCT NOV DÉC

Fête de Carnaval 07

Fête Portugaise 23

Fête d’Été 06

Fête d’Automne 24

Repas Festif de Noël 24

EXCURSIONS JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOÛT SEP OCT NOV DÉC

Spectacle de Danse 27

Activités Mosaïque 20 16 07 09 20 15 26 17

Sortie Quilles 30

Concert « Kanner O Kanner » 10

Concert au profit de la Croix-Rouge Luxembourgeoise 22

Sorties Resto-Balade 27 19 01/28

Excursion Ferme et Fromagerie Schmalen  22

Excursion Musée des Mines 03

Excursions sur la Moselle, Princesse Marie-Astrid 30 04

Excursion Broutgaass 05

SÉJOURS JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOÛT SEP OCT NOV DÉC

Lac de Constance, Allemagne 13 > 17

Strasbourg, France 04 > 06
Domburg, Pays-Bas 11 > 14

Bad Herrenalb, Allemagne 25 > 28

Nieuwpoort, Belgique 02 > 05

Horst an de Maas, Pays-Bas 16 > 19

Haslach-Schnellingen, Allemagne 23 > 27

Palma de Majorque, Espagne 07 > 14

CINÉMA JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOÛT SEP OCT NOV DÉC

Kino a Kaffi 11 01 07 04 02 06 03 07 05

Kino mat Häerz Dates à définir

Kino am Waasserhaus Dates à définir


